Wenn Menschen anderen Menschen helfen
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Vor genau einem Jahr ging tiber

dem Vereinsregister im Alntsgericht SChen sie Sich dl‘ingend Mitstreiter,
die ,Diisselsonne® auf. Der junge | di€nichtunbedingt handwerk iche
Verein setzt seine Tatkraft fiir in Not Fahigkeiten haben miissen. Marcus
geratene Senioren ein— nach kurzer Fossel: ,Ich wiirde gern bei einer al-
Priifung schnell und unbiirokra- ten Dame einen neuen Teppichbo-
tisch. Kopf dieser kleinen Organisa- den verlegen, aber dazu miissen

tion, die bis heute nur die fiir Ver-
einsgriindungen notwendigen sie-
ben Mitglieder zahlt, sind Renate

ihre Mobel umgerdumt werden, das
kann ich nicht allein.” Erfolgreich

Meissner und Marcus Fossel. Zwei war dagegen der Einsatz bei einer
auf den ersten Blick ganz unter- Rentnerin in Derendorf, die seit drei
schiedliche Menschen, die aber ein Jahren ohne Heizung lebt. Der kauf-
Gefiihl VEI"bil’ldet: Sie finden es un- ten sie eine Elektroheizung - Sofort-
ertraglich, dass Armut, Verwahrlo- hilfe von Spendengeld.

sung und Einsamkeit das Leben vie- ; —

ler alter Menschen pragen, ,in einer 7

wohlhabenden Stadt wie Diissel-
dorf.“ So greifen sie ein, sobald sie
erfahren, dass irgendwo jemand
hilflos ist. ,Oft sind das die kleinen
Dinge*, berichtet Marcus Fossel. Er
erinnert sich genauan seinen ersten
Einsatz, vergangenes Jahr am
21. Dezember, einem Freitag. Ein
Mann war aus dem Krankenhaus
entlassen worden, noch schwach, in
der Wohnung erwartete ihn ein lee-
rer Kiihlschrank. ,Ich bin mit ihm
zum Geldautomaten, dann einkau-
fen gefahren und hab’ ihm alles in
die Wohnung getragen.“ Das war’s -
und reichte wohl als Stups zurtick in
die Selbststandigkeit.

Meist erfahrt das Team von ,Diis-
selsonne’ vom stidtischen Sozial-
dienst von solchen Notsituationen,
manchmal rufen Nachbarn an. Ei-
ner 70-Jahrigen in Derendorf, die
von Hartz IV lebt, hat Marcus Fossel
die Kiiche in ihrer neuen Wohnung
montiert. Das Sozialamt hatte ihr
zwar den Umzug bezahlt, die Mon-
tagekosten aber nicht. ,Manchmal
muss nur eine Glithbirne ausge-
wechselt werden®, erganzt seine
Mitstreiterin  Renate  Meissner,
,aber viele alte Menschen sind hilf-
los und haben einfach niemanden,
der das fiir sie mal eben erledigt.“ So
haben sie erlebt, dass eine alte
Dame vier Monate jeden Abend im
Dunkeln in ihrer Wohnung saf3, bis
die ,Diisselsonne* wieder fiir Licht

- sorgte.

Das Mini-Team empfindet sich als
eine Art Liickenfiiller, hilft dann,
wenn das soziale Netz in Diisseldorf
Locher hat. Fiirs nachste Jahr wiin-

Renate Meiner und Marcus Fossel griindeten den Verein ,Diisselsonne”, umin
Not geratenen Senioren zu helfen. RP-FOTO: ANDREAS ENDERMANN




